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I. Wprowadzenie

Sposréd licznych probleméw spotecznych, jakie wystepuja w naszym kraju, problemy
zwiazane z alkoholem majg szczegdlne znaczenie. Wynika to przede wszystkim z
rozmiaréw szkéd alkoholowych oraz kosztéw spotecznych i ekonomicznych.
Naduzywanie alkoholu powoduje wiele szkéd spolecznych takich jak: zaklocenia
bezpieczenstwa publicznego, przestepczosé, wypadki samochodowe, przemoc w
rodzinie, ubdstwo i bezrobocie, klopoty dzieci w nauce i adaptacji spolecznej. Liczne
badania dowodza, ze szkody zdrowotne nie tylko ponosza osoby naduzywajace
alkoholu, ale takze osoby pijace w sposob ryzykowny i szkodliwy.

W Polsce corocznie umiera z przyczyn bezposrednio zwigzanych z naduzywaniem
alkoholu kilkanascie tysiecy oséb. Spozywanie alkoholu ma istotny wptyw na zdrowie
fizyczne i psychiczne zaréwno 0s6b pijacych, jak i rodzin, a jej konsekwencje dotycza
nie tylko 0séb pijacych szkodliwie, ale wplywaja na calg rodzing.

I1. Podstawy prawne dzialan:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. z 2018r., poz. 2137 z pézn. zm.)

2. Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz.U. z 2018 r., poz.
1492)

3. Rozporzadzenie Rady Ministrtéw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz.U. z 2016 r., poz. 1492)

4. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia 2016 r. w sprawie rocznej
informacji o zrealizowanych lub podjetych zadaniach z zakresu zdrowia
publicznego (Dz.U. z 2016 1., poz. 2216)

5. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 listopada 2013 r. w sprawie
$wiadczeh gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia
uzaleznien (Dz.U. z 2013 r., poz. 1386 z pdzn. zm.)

Na podstawie ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2018 ., poz. 2137 z p6zn. zm.) samorzad
gminy realizuje swoje zadania w formie gminnego programu profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych uchwalonego corocznie przez Rad¢ Gminy,
stanowiacego czes¢ Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych na lata 2015-
2021.

Zadania ujete w programie na 2019 rok s kontynuacjg dziatalnoéci prowadzonych juz
w latach ubiegtych.



Zadania te obejmuja:

1) zwickszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b

uzaleznionych od alkoholu,

2) udzielanie rodzinom, w ktoérych wystgpuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w

rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych, w szczego6lnodci dla dzieci i
mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaj¢¢ sportowych, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych

programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych, stuzgcej

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w
art. 13 i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie

centréw integracji spotecznej.

Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 - 2020.

Celem strategicznym Narodowego Programu Zdrowia jest wydluzenie zycia w
zdrowiu, poprawa zdrowia i zwigzanej z nim jakosci zycia ludnosci oraz zmniejszenie
nieréwnosci spolecznej w zdrowiu.

Wykaz zadan stuzacych realizacji celu operacyjnego Narodowego Programu Zdrowia
Nr 2: ,Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami
ryzykownymi” jest okre§lony w Krajowym programie profilaktyki i rozwiazywania
problemow alkoholowych.

Cele i zadania okre§lone w gminnym programie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych na 2019 r. s3 spjne z Narodowym Programem Zdrowia i



beda realizowane z uwzglednieniem koniecznosci zapewnienia dostgpnosci do dziatan
profilaktycznych.

Krajowy program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
Zadania do realizacji.

3.1.Promocja zdrowia.

3.1.1.Edukacja zdrowotna.

1/prowadzenie dziatan informacyjno — edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych,
dotyczacych ryzyka szk6d wynikajacych ze spozywania alkoholu dla konsumentow i
ich otoczenia,

2/prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkdd wynikajgcych z
picia alkoholu przez dzieci i mlodziez,

3/upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie 1
mozliwodci przeciwdziatania przemocy w rodzinach, w szczego6lnosci z problemem
alkoholowym.

3.1.2.Szkolenie kadr.

1/podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dzialajacych w zakresie
profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych, w tym w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

2/podnoszenie kompetencji osob pracujacych z dzie¢mi i milodzieza w zakresie
skutecznych oddziatywan profilaktycznych oraz udzielajgcych pomocy dzieciom z
rodzin z problemem alkoholowym.

3.1.3.Zadania regulacyjne i zapewnienie skutecznego egzekwowania przepisow.
1/zmniejszenie dostepnosci fizycznej i ekonomicznej alkoholu,

2/zapewnienie skutecznego przestrzegania prawa w zakresie produkcji, dystrybucji,
reklamy, promocji oraz spozywania napojéw alkoholowych.

3.2.Profilaktyka.
3.2.1.Profilaktyka uniwersalna.

1/upowszechnianie oraz wdrazanie uniwersalnych programéw profilaktycznych
rekomendowanych w ramach Systemu rekomendacji programéw profilaktycznych i
promocji zdrowia psychicznego, w tym programéw profilaktyki uniwersalnej,



2/upowszechnianie oraz wdrazanie programéw rozwijajacych kompetencje
wychowawcze rodzicéw i wychowawcow sprzyjajace prawidtowemu ksztaltowaniu
postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i mlodziezy.

3.2.2.Profilaktyka selektywna.

1/upowszechnianie oraz wdrazanie programéw profilaktycznych rekomendowanych w
ramach Systemu rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego z obszaru profilaktyki selektywnej adresowanych do dzieci, miodziezy,
rodzicéw i wychowawcow,

2/poszerzanie i  podnoszenie jakosci  oferty  pomocy psychologicznej,
socjoterapeutycznej i opiekuficzej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

3.2.3.Profilaktyka wskazujaca.

1/upowszechnianie oraz wdrazanie programow profilaktycznych rekomendowanych w
ramach Systemu rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego z obszaru profilaktyki wskazujacej,

2/udzielanie specjalistycznej pomocy i wsparcia rodzicom, ktérych dzieci upijaja si¢.

3.3.Redukcja szkoéd, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna,
spoleczna i zawodowa.

1/zwickszenie dostepnosci i podnoszenie jakosci specjalistycznych swiadczen w
zakresie leczenia uzaleznienia od alkoholu,

2/poszerzanie oferty leczenia uzaleznienia od alkoholu o programy ograniczania
spozycia alkoholu,

3/zwickszanie oferty dziatan zmierzajacych do aktywizacji zawodowej i spolecznej
0s6b uzaleznionych od alkoholu lub zwigkszenie dostgpnosci do istniejacych form
wsparcia,

4/wspieranie dziatalnosci $srodowisk abstynenckich,

5/zwiekszanie dostepnosci i podniesienie jakosci pomocy dla czlonkoéw rodzin z
problemem alkoholowym,

6/zwickszanie dostepnosci i podniesienie jakosci pomocy dla oséb doznajacych
przemocy w rodzinie, w szczegolnosci z problemem alkoholowym,

7/podejmowanie dzialan interwencyjnych i edukacyjnych adresowanych do os6b
stosujacych przemoc w rodzinie.



Wychodzimy z zalozenia, iz duza rol¢ pelni edukacja juz od okresu
wezesnoszkolnego, informowanie o szkodliwosci spozywania napojow alkoholowych,
jak réwniez innych substancji uzalezniajacych organizm czlowieka. Dzieci i mlodziez
szkolna obejmowane s3 programami profilaktycznymi. Poza przekazywaniem wiedzy
organizujemy dla dzieci i miodziezy alternatywne formy spedzania czasu i
wypoczynku m.in. pétkolonie, zajecia pozalekcyjne sportowe, edukacyjne.

Uczestniczymy w ogdlnopolskich kampaniach edukacyjnych: ,,Postaw na rodzing” lub
.Zachowaj trzezwy umysl” poprzez rozpowszechnianie ulotek informacyjno-
edukacyjnych. Staramy si¢ pomaga¢ osobom uzaleznionym pOpIzez rozmowy w
szczegblnosci motywujace do podjecia leczenia, kierowanie do punktu
konsultacyjnego, poradni odwykowej, zaktadow leczenia uzaleznien.

I11. Diagnoza probleméw.

W Polsce w rodzinach z problemem alkoholowym, w ktérych co najmniej jedna osoba
pije w sposéb szkodliwy dla niej i dla cztonk6w tej rodziny, zyje 3-4 min 0séb, w tym
1,5-2 miln dzieci, 2,5 mln 0séb naduzywajacych alkoholu oraz 700-900 tys. 0s6b
uzaleznionych.

Zycie w rodzinie z problemem alkoholowym jest zwigzane zazwyczaj z nizszym
statusem socjoekonomicznym, chronicznym stresem, ograniczonymi mozliwosciami
zdobywania wyksztatcenia i kariery zawodowej. Dodatkowo czionkowie tych rodzin
naleza do grupy ryzyka, ktéra szczegdlnie narazona jest na przemoc.

1.Doro$li czionkowie rodzin alkoholowych, tzn. takich, gdzie naduzywanie alkoholu
zaburza zycie rodzinne stanowig w Polsce populacj¢ liczacg 1,5-2 mln 0so6b.

a. Sytuacja ekonomiczna dorostych cztonk6éw rodzin alkoholowych:

Malzonkowie i najblizsi o0séb uzaleznionych czesto dos$wiadczaja niedostatku
materialnego z powodu utraty zdolnosci do pracy lub niskich wynagrodze, duzych
wydatkéw na alkohol. Czesto dochodzi do utraty Zrodta dochodu, co powaznie obniza
status spoleczny rodziny.

b. Sytuacja psychospoteczna dorostych cztonkéw rodzin alkoholowych:

Zycie w chronicznym stresie i zagrozeniu przemocg w przypadku np. Zon alkoholikow
czesto prowadzi do znacznego obnizenia ich sprawnosci psychofizycznej i do
zaburzen emocjonalnych. Przyczynia si¢ to do obnizenia zdolno$ci funkcjonowania na
rynku pracy lub do utraty lub mniejszych mozliwosci zarobkowania.

2. Dzieci i mlodziez zyjace w rodzinach alkoholowych to w Polsce populacja liczaca
1,5-2 mln oséb.



a. Sytuacja ekonomiczno-spoleczna dzieci w rodzinach alkoholowych:

Dzieci w rodzinach alkoholowych czesto dos§wiadczaja nie tylko ubdstwa, ale réwniez
istotnych zaburzen emocjonalnych i zaklécen rozwoju psychofizycznego. Przyczynia
si¢ to do powstawania probleméw w nauce, w cze$ci przypadkéw do obnizenia
poziomu wyksztalcenia, z czego wynikaja potem ograniczone zdolnosci do aktywnego
funkcjonowania na rynku pracy.

b. Sytuacja psychospoteczna dzieci w rodzinach alkoholowych:

W czesci przypadkéw zycie w chronicznym stresie, zagrozZeniu i przemocy prowadzi
do zaburzef zachowania i zwiazanych z nim naruszefi prawa i porzadku publicznego,
ktére sprzyjaja procesowi wykluczenia spolecznego. Dzieci te czgsto dotykaja
problemy w nauce.

¢. Ryzyko uzaleznien:

Nalezy réwniez podkreslié, ze przy braku wsparcia i pomocy socjoterapeutycznej
dzieci alkoholikéw tworza grupe najwyzszego ryzyka uzaleznienia od alkoholu i wiele
z nich zostaje alkoholikami w zyciu dorostym.

3. Upijajace sie nastolatki tworza populacj¢ obejmujacg ok. 20% miodziezy w
przedziale wiekowym 15-18 roku zycia.

Naduzywanie alkoholu w okresie dojrzewania destrukcyjnie wplywa na karierg
edukacyjna i zwigksza ryzyko powaznego obnizenia zdolnosci funkcjonowania na
rynku pracy. Nalezy réwniez zwr6cié uwage, Ze osoby z tej grupy cechuje wysokie
ryzyko zaburzeh zachowania, konfliktow z prawem i przyszlego uzaleznienia od
alkoholu i narkotykow.

Statystyki Komendy Gléwnej Policji wskazuja ze nietrzezwi uczestnicy ruchu
spowodowali 12% ogétu wypadkow. Okoto 33% sprawcow podejrzanych o dokonanie
przestgpstw bylo pod wptywem alkoholu.

4, Diagnoza problemow alkoholowych na terenie gminy Pgpowo

Gmina Pepowo liczy ok. 6100 mieszkaficow. Przyjmujac, ze ok. 2% mieszkancow
Polski jest uzaleznionych od alkoholu, szacowaé nalezy, Ze jest to ponad 100 oséb w
naszej gminie. Wokot nich zyja dorosli czionkowie rodzin i dzieci — okoto 200 0s6b.

5.Rynek napojéw alkoholowych.

Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych

Rok 2015 2016 2017 2018




Przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy 22 21 21 19

(sklepy)

Przeznaczonych do spozycia w
miejscu sprzedazy 1 1 1 2
(gastronomia)

Tlosé wydanych zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych

TIlo$¢ wydanych zezwolen

na sprzedaz na sprzedaz
Iosé napojow napojow
Rok wydanych alkoholowych | alkoholowych
zezwoleh przeznaczonych | przeznaczonych | jednorazowych
do spozycia do spozycia w
poza miejscem miejscu
sprzedazy sprzedazy
2015 44 35 2 7
2016 31 22 0 9
2017 43 32 1 10
2018 28 17 2 9

Od roku 2015 ilo$é placowek sprzedajacych napoje alkoholowe oraz ilo$¢ wydanych
zezwolenh utrzymuje si¢ na tym samym poziomie.

6.Podejmowane dzialania w zakresie ograniczenia dostgpnosci napojow alkoholowych
i zmniejszenia rozmiaréw naruszen prawa na rynku alkoholowym:

Uchwala Nr XXXVII/232/2018 Rady Gminy Pgpowo z dnia 18 czerwca 2018 r. w
sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych
na terenie gminy Pepowo ustalona zostata

a) maksymalna liczba zezwolefi na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie gminy
Pepowo dla poszezegdlnych rodzajow napojow alkoholowych:




- do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwo w ilosci 40
- pow. 4,5% - 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) w ilosci 40
- pow. 18% zawartosci alkoholu w ilosci 40

b) maksymalna liczba zezwoler na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych
do spozycia w miejscu sprzedazy w ilosci 35

c) maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych
do spozycia poza miejscem sprzedazy w ilosci 85.

Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych powyzej 4,5% alkoholu (z
wyjatkiem piwa)

Rok 2015 2016 2017 2018
Przeznac'Z(?nych do spoz3-fc1a 20 19 19 14
poza miejscem sprzedazy
Przeznaczonych do spozycia 1 1 1 5

w miejscu sprzedazy

Uchwatg Nr XXXVII/233/2018 Rady Gminy Pgpowo z dnia 18 czerwca 2018r. w
sprawie zasad usytuowania na terenic gminy Pepowo miejsc sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych oraz ograniczen w sprzedazy tych napojéw ograniczona
zostala na terenie gminy Pepowo nocna sprzedaz napojéw alkoholowych

przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy, poprzez zakaz sprzedazy w
godzinach od 22% do 6%.

Uchwatg Nr XXXVII/234/2018 Rady Gminy Pe¢powo z dnia 18 czerwca 2018 r. w
sprawie odst¢pstw od zakazu spozywania napojow alkoholowych w miejscach
publicznych na terenie gminy Pepowo wprowadzone zostaly na terenie gminy Pgpowo
odstepstwa od zakazu spozywania napojow alkoholowych w okreslonych w uchwale
miegjscach publicznych.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Pegpowie
przeprowadza kontrole podmiotoéw posiadajacych zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych pod kgtem przestrzegania przepisOw ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi i warunki korzystania z zezwolen.

Corocznie organizowane sa szkolenia dla wilascicieli i sprzedawcow napojow
alkoholowych.




7 Motywowanie do podj¢cia leczenia odwykowego.

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Pgpowie rozpatrywala
sprawy dotyczace os6b majacych problem alkoholowy na podstawie zlozonego do
komisji wniosku. Wnioski takie moze zlozy¢ kazda osoba (czionek rodziny) lub
instytucja (pomoc spoleczna, policja, shuzba zdrowia, oswiata).

Tlo$¢ ztozonych wnioskow do Komisji

Rok 2014 2015 2016 2017 2018
llose 14 17 13 9 19
whnioskow

Iloé¢ o0séb z problemem alkoholowym w stosunku, do ktérych GKRPA podijeta
czynnos$ci majace na celu zmotywowanie ich do leczenia odwykowego

Rok 2014 2015 2016 2017 2018

Tlo$¢ osob 15 27 19 11 18

8. Zobowigzanie do leczenia odwykowego.

Zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
poddanie si¢ leczeniu odwykowemu jest dobrowolne. Wyjatki od tej zasady okresla
ustawa, tj. na leczenie odwykowe mozna skierowaé osobg, ktéra w zwigzku z
naduzywaniem alkoholu powoduje rozklad zycia rodzinnego, demoralizacj¢
maloletnich, uchyla si¢ od pracy albo systematycznie zakiéca spokdj lub porzadek
publiczny.

O zastosowaniu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego orzeka Sad Rejonowy, ktéry wszczyna postgpowanie na wniosek
gminnej komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych lub prokuratora.

Tlo§¢ os6b w sprawie, ktorych Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Pepowie wystapila do sadu z wnioskiem o skierowanie ich na
leczenie odwykowe

Rok 2015 2016 2017 2018
D86 8 6 3 3
whnioskéw




9. Pomoc psychospoleczna i prawna.

Od 2008 r. w gminie Pepowo funkcjonuje Gminny Punkt Konsultacyjny dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin. Punkt czynny jest 3 razy w miesiacu w wyznaczone dni —
przyjecia psychologa 2 razy w miesiacu i 1 raz w miesigcu przyjmuje terapeuta
uzaleznien.

10. Ochrona przed przemoca w rodzinie.

Osoby do$wiadczajace przemocy w rodzinie mogg uzyska¢ profesjonalng pomoc w
Bonifraterski Osrodku Interwencji Kryzysowej w Piaskach.

Ponadto dzialania na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie podejmuje zespSt interdyscyplinarmy poprzez realizacje
procedury ,Niebieska Karta” dziatajacy w GOPS w Pepowie. Niebieskg Kart¢ moze
zalozyé, a przez to uruchomi¢ cala procedurg: pomoc spoleczna, stuzba zdrowia,
o$wiata, policja i gminna komisja rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Tlo$é , Niebieskich Kart”, ktore trafity do Zespotu Interdyscyplinarnego

Rok 2015 2016 2017 2018

[os¢ 4 2 3 3

11. Nietrzezwosé w miejscach publicznych a przestgpstwa i wykroczenia

Dane dotyczace gminy Pepowo - zrodto Komenda Powiatowa Policji w Gostyniu

Rok 2015 2016 2017
Zatrzymani do wytrzeZwienia 5 2 3
Nietrzezwi nieletni 0 0 0

Wypadki komunikacyjne z udziatlem
0s6b nietrzezwych




Przestepstwa (rozboje, wlamania,

kradzieze, itp.) spowodowane przez 1 1 0

osoby bedace pod wplywem
alkoholu

Niepokojgcym jest to, ze coraz mtodsze osoby siegaja po alkohol.

Badanie ankietowe przeprowadzone przez Centrum Rozwigzywania Problemoéw
Spotecznych w Warszawie na potrzeby opracowania diagnozy lokalnych zagrozen w
naszej gminie obrazuje coraz wyzsze spozycie alkoholu.

Doro$li mieszkaficy gminy.

Wiek inicjacji alkoholowej to 16 — 18 lat — 50% ankietowanych, powyzej 18 lat —
37%, od 13 — 15 lat — 9%, od 4 — 12 lat — 1%. Czgstotliwo$¢ spozywania alkoholu;
22% badanych deklarowato abstynencje, 54% badanych przyznala, ze pije alkohol
kilka razy w roku, 14% ze kilka razy w miesiacu, 8% pije 1 raz w tygodniu. Pozostali
badani stwierdzali, ze pijg sporadycznie albo wcale.

Ilo$é wypijanego alkoholu jednorazowo to 1 — 2 porcje alkoholu (jedna porcja to 10g
czystego alkoholu, 100% alkoholu) deklarowato 58% badanych, 3 — 4 porcje 9%, 5 — 6
porcji 3%, 30% deklarowato, Ze nie pije alkoholu.

Ponad potowa nadanych dorostych mieszkancéw uwaza, ze w okolicy znajduje si¢ za
duza liczba punktéw, w ktérych mozna kupi¢ alkohol (53%) a 47% uwaza, ze jest to
odpowiednia ilos¢.

Dostepno$¢ alkoholu dla oséb ponizej 18 roku zycia. Sprzedawcy i mieszkancy
oceniaja, ze osoby niepelnoletnic maja tatwy dostep do alkoholu (86%), 13%
ankietowanych uwaza, ze nieletni mogg kupi¢ alkohol w sklepach samodzielnie lub
prosi dorostych o kupno alkoholu — gléwnie piwa.

Uczniowie szkol.

Tnicjacje alkoholowg ma za soba 24% uczniéw szkoly podstawowej. Najczgsciej
deklarowana okolicznoscig inicjacji alkoholowej bylo przyzwolenie rodziny (10%),
dyskoteka (7%), spotkania z kolegami (6%), 76% uczniéw stwierdzilo, ze nie spozywa
alkoholu. Wazne jest tez to jak czesto miodzi ludzie si¢gaja po alkohol. W wigkszosci
kontakt z alkoholem byl jednorazowy lub kilkakrotny (14%), 75% deklarowalo, ze nie
pija alkoholu, 6% deklarowalo, ze rzadziej niz 1 raz w miesigcu, pozostali
sporadycznie. Spozywany alkohol to gtéwnie piwo.




Na pytanie czy latwo Kkupi¢ alkohol gdy nie ma ukoriczonych 18 lat odpowiedziato
67% ze nie wiedzg poniewaz nigdy nie podejmowali kupna, 21% ze trudno poniewaz
pytaja o dokument tozsamo$ci, ale tez 12% deklarowato, ze mozna kupi¢ bez
wigkszych probleméow.

Zrédlo: Diagnoza lokalnych zagrozef spotecznych w Gminie Pegpowo — listopad
2017r.

IV. Cele programu:

1.Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw uzaleznien oraz zmniejszenie
skutkéw tych, ktére aktualnie wystepuja.

2.Podniesienie wiedzy wsrdd dorostych, a w szczegélnosci mlodziezy z zakresu
problematyki uzaleznief.

3.Wdrazanie nowych form profilaktyki uzaleznien kierowanej do dzieci i mtodziezy.
4. Wzmocnienie abstynencji dzieci do 18 roku zycia.

5.Zmniejszenie naruszen prawa na rynku sprzedazy napojoéw alkoholowych.
V. Program realizowany jest przez:

- Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Pepowie,

- Urzad Gminy Pgpowo,

- Zaklad Opieki Zdrowotnej w Pepowie,

- Bonifraterski Osrodek Interwencji Kryzysowej w Piaskach,

- Placowki oswiatowe z terenu gminy Pepowo,

- Gminny Punkt Konsultacyjny w Pgpowie,

- Zespo6t Interdyscyplinarny w Pepowie (GOPS).

V1. Finansowanie programu

1.Srodki finansowe na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych pochodzg z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych oraz z budzetu gminy.



2.Wydatki przeznaczone na realizacj¢ zadan wlasnych gminy wynikajacych z ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz niniejszego
programu s3 ujete w planie budzetu Gminy Pe¢powo na rok 2019 w wysokosci
56 000,00 zt



VII.

SZCZEGOLOWY GMINNY PROGRAM

PROFILAKTYKI

ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA 2019 ROK.

Lp.

ZADANIE

FINANSOWANIE

1.

I. ZWIEKSZANIE DOSTEPNOSCI POMOCY
TERAPEUTYCZNEJ 1 REHABILITACYJNEJ DLA OSOB
UZALEZNIONYCH OD ALKOHOLU POPRZEZ:

1. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego przez
psychologa i terapeut¢ wuzaleznien dla oséb
uzaleznionych od alkoholu (zadanie 3.3. pkt 6)*

2. Optacenie kosztow powotania bieglego orzekajacego
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

19 800,00

2200,00

1. UDZIELANIE RODZINOM, W KTORYCH WYSTEPUJA
PROBLEMY ALKOHOLOWE, POMOCY

PSYCHOSPOLECZNEJ I PRAWNEJ, A W SZCZEGOLNOSCI
OCHRONY PRZED PRZEMOCA W RODZINIE:

1. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego przez
psychologa i terapeute uzaleznien dla o0s6b
uzaleznionych i ich rodzin oraz dotknietych przemoca
w rodzinie. (zadanie 3.3. pkt 6)*

2.Wdrazanie procedury ,Niebieskiej karty”, w tym
kierowanie sprawcOéw przemocy Ww rodzinie na
programy korekcyjno — edukacyjne. (zadanie 3.3. pkt
7)*

3.Udzielanie pomocy prawnej dla rodzin z problemem
alkoholowym. (zadanie 3.3. pkt 6)*

4. Dzialalno$¢ Komisji ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych (zadanie 3.1.2)*:

- przeprowadzanie z osobg zgloszong do Komisji
rozmdéw motywujacych do podjecia leczenia;

- podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia
0 zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowigzku poddania si¢ specjalistycznemu leczeniu w
warunkach stacjonarnych lub niestacjonarnych (wnioski
do sadu);

3 000,00

2 000,00




- udzial w pracach Zespohu Interdyscyplinarnego;

- wydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktow
sprzedazy napojow alkoholowych z uchwalg Rady
Gminy Pepowo w sprawie ustalania liczby punktéow
sprzedazy napojow  alkoholowych oraz zasad
usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych na terenie gminy;

- kontrola punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
pod katem przestrzegania zasad i warunkéw korzystania
z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych;

- opracowanie i nadzor nad realizacjg gminnego
programu profilaktyki.

5.Czlonkowi Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych przystuguje wynagrodzenie
w wysokosci 300% diety naleznej pracownikom z
tytutu podrozy stuzbowych na obszarze kraju za
kazdorazowy udzial w pracach komisji. (zadanie
3.1.2)*

6.Przepisy dotyczace organizacji pracy Komisji okresla
regulamin  Gminnej Komisji ~ Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

1 000,00

III. PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIALALNOSCI
INFORMACYJINEJ I EDUKACYJNEJ W ZAKRESITE

ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH. W
SZCZEGOLNOSCI DLA DZIECI I MEODZIEZY, W TYM

PROWADZENIE POZALEKCYJNYCH ZAJEC SPORTOWYCH,
A TAKZE DZIAELAN NA RZECZ DOZYWIANIA DZIECI
UCZESTNICZACYCH W POZALEKCYJNYCH PROGRAMACH
OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZYCH I
SOCJOTERAPEUTYCZNYCH

1. Podnoszenie kompetencji poprzez szkolenia
przedstawicieli instytucji dzialajacych w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw wynikajacych
z uzywania alkoholu, w tym w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. (zadanie 3.1.2.
pkt 2)*

3 000,00




2. Prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych w
zakresie szkdd wynikajgcych z picia alkoholu przez
dzieci i mlodziez (ulotki edukacyjne, szkolenie
sprzedawcow napojow alkoholowych). (zadanie 3.1.1.
pkt 2)*

3. Upowszechnianie informacji dotyczacej zjawiska
przemocy w rodzinie i mozliwosci przeciwdzialania
przemocy w rodzinie, w szczegélnosci z problemem
alkoholowym (rozpowszechnianie materialéw
edukacyjnych dla mieszkancéw gminy na temat
dostepnosci oferty pomocy (np. wulotki, strona
internetowa gminy, gazeta gminna, itp.) (zadanie 3.1.1.
pkt 3)*

4. Zakup i upowszechnianie materialéw informacyjno —
edukacyjnych dotyczacych ryzyka szkéd wynikajgcych
ze spozywania alkoholu oraz dotyczacych zjawiska
przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci z problemem
alkoholowym. (zadanie 3.1.1. pkt 1)*

5. Realizacja programow i1 warsztatéw profilaktycznych
w ramach profilaktyki uniwersalnej dla dzieci i
mlodziezy, nauczycieli oraz rodzicow, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, zajec
edukacyjnych oraz letniego wypoczynku. (zadanie
3.2.1.pkt 11i3)*

2 000,00

3 000,00

18 000,00

IV. WSPOMAGANIE DZIALALNOSCI INSTYTUCJL,
STOWARZYSZEN I OSOB FIZYCZNYCH, SLUZACEJ

ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1.Dofinansowanie dziatalnosci Bonifraterskiego
Osrodka Interwencji Kryzysowej w Piaskach w zakresie
realizacji zadan dotyczacych probleméw, ktorych
powodem jest alkoholizm. (zadanie 3.3. pkt 6)*

2 000,00

V. PODEJMOWANIE INTERWENCJI W ZWIAZKU Z
NARUSZENIEM PRZEPISOW OKRESLONYCH W ART. 13'i 15

USTAWY ORAZ WYSTEPOWANIE PRZED SADEM W
CHARAKTERZE OSKARZYCIELA PUBLICZNEGO

1. Przeprowadzenie czynnosci wyjasniajacych,
zmierzajacych do ustalenia os6b dopuszczajacych si¢
naruszenia przepisoOw zabraniajacych reklamy i




promocji napojoéw alkoholowych oraz zabraniajgcych
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom,
ktérych zachowanie wskazuje, ze znajdujg si¢ w stanie
nietrzezwosci, osobom do lat 18, na kredyt lub pod
zastaw.

2. Przeprowadzenie odpowiedniego postgpowania
pozwalajacego na zgromadzenie materiatow
niezb¢dnych do wystgpowania przed sadem w -
charakterze oskarzyciela publicznego w sprawach
zwigzanych z naruszeniem przepisow w art. 13'1 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

3. Kontrola punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
pod katem przestrzegania zasad 1 warunkoéw korzystania
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,

6. VI. WSPIERANIE ZATRUDNIENIA SOCJALNEGO POPRZEZ
ORGANIZOWANIE I FINANSOWANIE CENTROW
INTEGRACJI SPOLECZNEJ

1. Rozpoznanie warunkéw dziatalnosci zatrudnienia
socjalnego

Koszty realizacji zadan ujetych w programie 56 000,00
WYnosz3

*w ramach celu operacyjnego nr 2 NARODOWEGO PROGRAMU ZDROWIA na
lata 2016 -2020




